
En av sju svenskar har enligt Sta-
tistiska Centralbyr¬n nedsatt 
hºrsel. FN har faststªllt att alla 
mªnniskor skall ha samma rªtt 

till information och att alla lªnder bºr an-
vªnda lªmplig teknik fºr att ge mªnniskor 
med hºrselskador tillg¬ng till muntlig 
information. Dªrfºr installeras teleslingor 

i alltfler miljºer, s¬vªl i hemmen som i 
offentliga lokaler och transportmedel. 
Inom EU finns enhetliga bestªmmelser 
och numera skall teleslingor finnas ªven 
i nya hissar. I Sverige anges ¬r 2010 som 
det ¬r d¬ personer med funktionshinder 
skall ha tillg¬ng till och utan hinder kunna 
anvªnda offentliga lokaler. Enligt Han-

disam (myndigheten fºr handikappolitisk 
samordning) ªr tillg¬ng till hºrselteknisk 
utrustning som exempelvis teleslinga, i 
offentliga samlingslokaler en av fºrutsªtt-
ningarna fºr att hºrselskadade personer 
och dºva skall kunna ta del av utbildning, 
arbete och vara delaktiga i samhªllet (Riv 
Hindren, 2007).



I Sverige installeras teleslingor i flertalet nya 
offentliga lokaler, i enlighet med Boverkets 
byggregler BFS 1998:38: óSamlingslokaler 
skall utrustas med teleslinga, IR-system eller 
annan teknisk lºsning som gºr det mºjligt fºr 
personer med nedsatt hºrsel att lyssnaó.

 ven i flera andra lªnder sker utbyggnad 
och utveckling av teleslingor i snabb takt. 
England ªr det EU land som har flest teles-
lingor per inv¬nare. England infºrde tidigt 
riktlinjer fºr tillgªnglighet, óDisability Actó. 
Detta fºrverkligades 2004 genom installa-
tion av teleslingor p¬ offentliga platser som 
biljettkassor p¬ flygplatser, snabbkassor och i 
fªrdmedel som taxi och tunnelbana. Spanien 
ªr ett yngre EU land som fºljer EU:s rekom-
mendationer och bestªmmelser inom om-
r¬det mer noggrant ªn de nordiska lªnderna. 
Utanfºr EU finns ªven liknande regler som 
syftar till att inte diskriminera n¬gon p¬ grund 
av handikapp. I Hong Kongs tunnelbana 
finns teleslingor b¬de vid biljettkassan och 
vid plattformen fºr direktkommunikation med 
personal. I USA och Kanada ªr utvecklingen 
snabb och ªven Australien och New Zeeland 
har under m¬nga ¬r arbetat med systemen.

Det luftburna avst¬ndet mellan hºrapparaten 
och talaren (nyttosignalen) ªr avgºrande fºr 
ljudets kvalitet och fºr hur talet uppfattas. 
Teleslingor minskar detta avst¬nd och ºkar 
dªrmed ljudkvaliteten och taluppfattbarheten. 

I situationer dªr flera personer talar samtidigt 
ªr stºrljudet fr¬n andra talare ofta stºrre ªn 
nyttosignalen, vilket kraftigt fºrsv¬rar 
kommunikation fºr en hºrapparatbª-
rare. Dagens digitala DSP-base-
rade hºrapparater med relativt 
avancerad signalbehandling 
kan inte sªrskilja stºrljud fr¬n 
nyttoljud eftersom b¬da ªr tal 
fr¬n mªnniskor med samma 
spektrum och modulation. Inte 
ens den mªnskliga hjªrnan kan filtrera 
bort tal-stºrljud speciellt bra, vilka m¬nga 
normalhºrande upplever vid krogbesºk. 
Kontinuerliga ljud som skiljer sig fr¬n tal, till 
exempel flªktljud kan dªremot lªttare filtreras 
bort av b¬de elektronik och mªnsklig 
hjªrna. Rapporter visar att med de 
modernaste hºrapparaterna kan 
endast ca 1-2 dB dynamikfºrbªtt-
ring erh¬llas nªr tal ªr stºrkªlla. 
Detta skall jªmfºras med den 
enkla ¬tgªrden att flytta mikrofonen 
nªrmare nyttosignalen, talaren. 
Signal stºrfºrh¬llandet kan d¬ relativt 
lªtt ºkas med ºver 20 dB (10 g¬nger), 
vilket ger starkt ºkad taluppfattbarhet.  ven 
i en relativt lugn hemmiljº p¬verkas ljudet av 
avst¬ndet mellan nyttosignal och hºrapparat. 
Ett enkelt jªmfºrande test ªr ºvertygande. 
Lyssna fºrst i M-lªge med bara hºrapparatens 
mikrofon dªrefter via teleslingan eller i T-lªge. 
Ljudkomforten ºkar dramatiskt nªr hºrap-
paratens mikrofon kopplas bort och ljudet 

ºverfºrs tr¬dlºst via teleslingan 
direkt in i hºrapparaten.

Fºr att ºverfºra ljud till hºrapparaten finns i 
princip tv¬ metoder: tr¬dlºst via telespolen 
eller tr¬dbundet via Audio-ing¬ngen. Audio-
ing¬ngen med samma data som mikrofonlªge 
ªr en generell elektrisk ing¬ng i hºrapparaten. 




